
Estimados lectores y lectoras:

La educación enfrenta desafíos y oportunidades sin precedentes, los 
avances tecnológicos, las nuevas formas de comunicación y la globalización 
transformaron la realidad educativa, y la manera en que los niños y niñas 
aprenden, interactúan y se desarrollan ha experimentado cambios profundos. 
En este contexto, los pilares del bienestar infantil, el fomento de competencias 
digitales, la docencia innovadora y la planificación cooperativa juegan un papel 
fundamental para garantizar un futuro inclusivo, equitativo y resiliente.

En este ejemplar 45 presentamos a ustedes diversos artículos derivados de 
investigaciones e intervenciones educativas con importantes temáticas que se 
abordan desde el bienestar infantil: desafíos desde un enfoque de cuidados y 
que, en ese sentido, se reconoce que el bienestar infantil es la piedra angular 
sobre la que debe construirse toda acción educativa. Comprobado está que los 
niños rodeados de ambientes estables emocionalmente, llenos de seguridad 
y salud son más capaces de desarrollar sus potencialidades. De igual manera, 
conocer las necesidades individuales de las infancias, respetar su ritmo de 
aprendizaje, así como sus características personales permitirá un desarrollo 
integral en los niños y niñas. 

Otro tema importante que se trata en el artículo las competencias digitales 
para docentes en formación, es el que nos permite reconocer que vivimos 
en una era en la que las tecnologías digitales son una herramienta esencial 
en todos los aspectos de la vida diaria. Por lo tanto, es imprescindible que los 
futuros docentes desarrollen competencias digitales.  Estas competencias no 
solo incluyen habilidades técnicas para manejar dispositivos y aplicaciones, 
sino también habilidades críticas como la alfabetización mediática, la capacidad 
para filtrar información, y el uso ético de las tecnologías. De igual manera, la 
planificación cooperativa: un punto de partida para abordar la educación 
socioemocional en el nivel preescolar nos permite reflexionar sobre los 
docentes como actores clave que impulsan el cambio en el sistema educativo. 
Sin embargo, el papel del docente también está en constante cambio. Hoy en 
día, los maestros y las maestras no solo deben ser expertos en sus áreas, sino 
también en pedagogía digital, comunicación efectiva, y metodologías activas. La 
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formación y actualización continua del profesorado es esencial para garantizar 
que las educadores y los educadores estén preparados para responder a las 
necesidades cambiantes de los estudiantes.

En esta breve presentación te invitamos a leer de manera profunda todos 
los textos que conforman este ejemplar cuyas aportaciones y reflexiones nos 
permiten pensar que la educación del presente requiere un enfoque integral 
que promueva el bienestar infantil, fomente el desarrollo de competencias 
digitales, respalde a los docentes en su labor transformadora y apueste por la 
colaboración en todos los niveles. 
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